
India

Kerala: un viaggio per l'anima
dal 22 febbraio all'1 marzo

  Dal 22 febbraio 2025 al 1 marzo 2025  

8 Giorni 7 Notti
Quota base individuale 2.390 €



Il viaggio in dettaglio
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Un viaggio in Kerala è un viaggio per l’anima. Questa regione stretta e lunga, nel sud-ovest indiano,
per millenni è stata il fulcro di scambi culturali e commerciali, meta di esploratori e commercianti attratti
dalle sue spezie. Oggi invece, i viaggiatori cercano qui un rifugio per rigenerarsi e riposarsi.  Il viaggio
inizia e finisce a Cochin, la terra dei mercanti e delle backwaters. Occasione unica per passeggiare tra
le piantagioni profumate di tè, spezie e riconoscerne le proprietà benefiche. Navigheremo a bordo delle
tipiche imbarcazioni lungo i canali d’acqua e nel lago di Periyar, riserva naturale e paradiso per gli
amanti del birdwatching. Pernotteremo a bordo delle kettuvallam, le case galleggianti del Kerala,
un’esperienza irrinunciabile per immergersi nella placida atmosfera delle backwaters.
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Progetti Solidali
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ZANZIBAR HELP

Aderendo ad un viaggio della linea “In viaggio con Mario”, contribuirai alla realizzazione della scuola “Donnino’s
School” di Zanzibar, un progetto della onlus ZanzibarHelp.

ZanzibarHelp nasce da un piccolo aiuto e un grande amore, dall'iniziativa condivisa di Marco Pugliese e di sua
moglie Graziella che, nel 1998, vengono accolti da un'isola colorata, allegra e ospitale, Zanzibar.

Da piccole collaborazioni nascono importanti legami e, da questi, crescono radici che affondano tra i colori di
Zanzibar: così Marco e Graziella coltivano un amore partendo dalle loro piccole risorse, aiutando le famiglie di
Zanzibar in difficoltà, in particolare le vedove con figli e i bambini malati.

Da una promessa un impegno, dal piccolo aiuto alle famiglie in difficoltà si apre una finestra sulla bellezza delle
sfumature nascoste di Zanzibar: il mondo dei bambini con disabilità fisiche o cognitive, un meraviglioso mondo di
vivacità, ma privo di uno spazio per esprimere le proprie potenzialità e costruire un futuro. Sono loro l'anima e il
motore di ZanzibarHelp, una realtà dove una piccola mano si trasforma in un grande progetto e un sogno
condiviso diventa un futuro a colori per tante piccole mani: la costruzione della “Donninos’ School”.
Se ti interessa approfondire il progetto trovi ulteriori informazioni su https://zanzibarhelp.com/

Grazie per il tuo contributo

Marco Pugliese e lo Staff Vince Viaggi
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Accompagnatore
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

MARIO

Sono un Sagittario puro, adoro viaggiare, un amore che cerco di
trasmettere sempre ai miei clienti e ai miei compagni di viaggio. Sì
perché oltre ad organizzare e ideare itinerari di viaggio per i clienti,
accompagno viaggi ad hoc che organizzo per un ristretto numero di
partecipanti. Itinerari che preparo ad hoc, spesso appoggiandomi a
fornitori locali per personalizzare al massimo l’itinerario e renderlo il
più esperienziale possibile.

Sono un grande appassionato di Stati Uniti che ho girato in lungo e in
largo e di Australia che ho visitato già più volte.
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Operativo volo
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Numero Volo Luogo partenza Partenza Luogo arrivo Arrivo

QR 0128  MILANO
MALPENSA  22 - feb - 15:10  DOHA  22 - feb - 22:50

QR 0514  DOHA  23 - feb - 01:55  COCHIN  23 - feb - 08:35

QR 0517  COCHIN  01 - mar - 03:45  DOHA  01 - mar - 06:00

QR 0127  DOHA  01 - mar - 09:00  MILANO
MALPENSA  01 - mar - 13:25
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Programma
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

22 febbraio MILANO/COCHIN
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Incontro con Mario in aeroporto e disbrigo delle formalità di imbarco. Partenza con volo di linea
con destinazione Cochin con cambio aeromobile a Doha. Cena e pernottamento a bordo.

23 febbraio COCHIN
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Pensione completa con prima colazione a bordo. Arrivo a Cochin in mattinata e trasferimento in
hotel con sistemazione nelle camere riservate. Nel pomeriggio visiteremo la città più cosmopolita
dell’India del Sud: le reti cinesi, la chiesa di San Francesco che conserva la lapide di Vasco de
Gama e la curiosa lavanderia pubblica. Nel tardo pomeriggio assisteremo ad uno spettacolo
dell’antica danza/teatro Kathakali e anche all’affascinante fase del trucco. Cena di pesce in un
famoso ristorante della città. Pernottamento.
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24 febbraio COCHIN/PERIYAR
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Pensione completa. In mattinata, visiteremo il Palazzo Olandese a Mattancherry, il quartiere
ebraico con la sinagoga, una delle più antiche dell’Asia e la suggestiva via degli antiquari. Pranzo
in ristorante. Nel pomeriggio partiremo per il Parco Nazionale di Periyar, situato nel cuore della
catena montuosa dei Ghat Occidentali, o “Montagne Blu”, che separa lo stato del Kerala da quello
del Tamil Nadu, zona ricoperta da una vegetazione lussureggiante di fitte foreste e di immense
piantagioni di spezie.
Nel pomeriggio assisteremo ad uno spettacolo tradizionale di Kalaripayattu, antica arte marziale.
Pernottamento.
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25 febbraio PERIYAR
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Pensione completa. Al mattino, visiteremo una lussureggiante piantagione di spezie con pranzo
esclusivo in piantagione, per conoscere questo ricco patrimonio che ha reso il Kerala famoso fin
dall’antichità. Nel pomeriggio ci coccoleremo con un trattamento ayurvedico (incluso) presso un
centro specializzato. Tempo a disposizione per relax in piscina o per una passeggiata nel
grazioso mercato del villaggio. Pernottamento.
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26 febbraio PERIYAR/CROCIERA IN KETTUVALLAM
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Pensione completa. Trasferimento attraverso le montagne costellate di piantagioni di tè e di
alberi della gomma fino alla zona costiera, caratterizzata nella sua parte centrale dall’immensa
laguna tropicale delle backwaters, patrimonio Unesco. Ci imbarcheremo su un Kettuvallam,
tradizionale imbarcazione keralese e pranzo di cucina tradizionale. Pomeriggio di navigazione nel
cuore della laguna attraverso la miriade di fitti canali artificiali, fiumi e laghi naturali che si
incrociano come una ragnatela.
Cena e pernottamento a bordo.
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27 febbraio CROCIERA IN KETTUVALLAM/COCHIN
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Mezza pensione. In mattinata, disimbarco e trasferimento a Cochin. Lungo il tragitto faremo una
sosta ad Aleppey per la visita del tempio induista di Mullakkal. Devi, importante centro di culto per
gli abitanti della zona. Una seconda sosta a Kudumbashreee, dove visiteremo la cooperativa
gestita da donne che si occupano della lavorazione del cocco e dei molteplici suoi derivati,
grande fonte di ricchezza per la zona costiera. Arrivo a Cochin nel tardo pomeriggio.
Pernottamento.
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28 febbraio COCHIN
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Pensione completa. Al mattino visiteremo il coloratissimo bazaar locale, storico centro del
commercio delle spezie fin dai tempi degli antichi romani. Ci diletteremo in una lezione di cucina
dell’India del Sud presso una casa tradizionale con pranzo-degustazione. Pomeriggio a
disposizione. Cena. Dopo cena, trasferimento in aeroporto (la camera sarà comunque a
disposizione fino alla partenza).
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01 marzo COCHIN/MILANO
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Nelle primissime ore del mattino (notte tra penultimo ed ultimo giorno), volo per Milano
Malpensa, con cambio di aeromobile a Doha. Fine dei servizi.

Note
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Il programma delle visite può essere modificato in base ad eventuali problemi di logistica.

Vinceviaggi di Enjoy Travel Srl - P.IVA 01558840060
Via Saffi, 79 - 15033 Casale Monf.to (AL)
Telefono: 014273216 - Mail: vinceviaggi@vinceviaggi.it
www.vinceviaggi.it 12/15



Informazioni utili
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

FORMALITA' DI INGRESSO

Passaporto con validità di minimo 6 mesi dalla data di uscita del paese e due pagine bianche. Per
l’ingresso nel paese è obbligatorio l’EVISA, visto elettronico. Per procedere con la richiesta del
visto necessitiamo: modulo BIODATA compilato; copia del passaporto; fototessera mezzo busto.

CLIMA

Il Kerala ha temperature calde tutto l’anno. Il clima è tropicale e la stagione secca va da
dicembre a marzo mentre quella monsonica delle piogge e va da giugno ad ottobre. Il periodo
migliore per visitare la regione va dunque da novembre, mese in cui le piogge iniziano a
diminuire, a marzo quando il caldo inizia a esser pesante.

FUSO ORARIO

La differenza è di 4.30 ore in più rispetto all’Italia.

LINGUA

La lingua nazionale è l'Hindi ma sono 16 le lingue ufficiali parlate e centinaia i dialetti. L'inglese è
parlato da tutta la popolazione.
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VALUTA

Rupia indiana (INR)

CORRENTE ELETTRICA

Corrente a 220 volt e prese circolari a tre poli. Adattatore universale necessario e utilissimo.

CUCINA

La Cucina Indiana si distingue per due tradizioni differenti. La prima, diffusa soprattutto al Nord,
che fa uso di carne e la seconda, diffusa invece al Sud, principalmente vegetariana. La cucina
indiana del Sud è quella che più si caratterizza per il grande utilizzo di spezie per aromatizzare i
piatti ed accompagnare le verdure. Nella Cucina Indiana è fatto un largo uso di uova, latte e
latticini in generale.
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Quote
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Quota base 15 partecipanti paganti:  2.390,00 € 
Quota d'Iscrizione:  75,00 € 
Tasse aereoportuali:  455,00 € 
Polizza assicurativa medico/bagaglio e annullamento facoltativa:  170,00 €  (Facoltativo)
Visto d'ingresso:  60,00 € 
Supplemento Singola:  530,00 €  (Facoltativo)

La quota include

•    Volo intercontinentale Qatar in classe economica tasse aeroportuali escluse. Franchigia
bagaglio QR: 25 kg.
•    Tutti i trasferimenti indicati, con bus privato con aria condizionata
•    Pernottamenti negli hotel indicati o similari di pari categoria
•    Trattamento di pensione completa dal pranzo del secondo giorno alla cena del settimo giorno,
eccetto il pranzo del 27/Feb; bevande ai pasti escluse
•    acqua minerale a disposizione sul pullman durante i tragitti
•    Una guida/accompagnatore indiana parlante italiano al seguito per tutto il tour, dall’arrivo in
India alla partenza dall’India
•    Tutte le visite e gli ingressi indicati
•    kit per ogni cliente consegnato in India (gratuitamente) comprendente: comoda borsa in rafia
naturale contenente copriscarpe per i templi e cappellino, diario di viaggio elegantemente rilegato
ed illustrato, comoda ulteriore borsa porta bottiglia di acqua
•    assicurazione medico-bagaglio base (massimale 30.000 euro)

La quota non include

•    Tasse aeroportuali e fuel surcharge soggette a variazione fino al momento dell’emissione del
biglietto. Euro 455 a persona
•    Visto India: è in vigore l’E-VISA, visto elettronico il costo è di Euro 60 a persona.
•    kit da viaggio
•    assicurazione annullamento e medico-bagaglio integrativa (massimale 4.000.000 euro) fino a
74 anni  EURO 170 –dai 75 anni EURO 290
•    bevande
•    mance (Euro 50 a persona)
•    Extra a carattere personale
•    Tutto quanto non specificamente menzionato come incluso
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