Sudafrica

Ritmo Sudafricano

Tour di gruppo con accompagnatore

Dal 19 al 29 ottobre 2023

11 Giorni 10 Notti
Quota base individuale 3.975 €
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Il viaggio in dettaglio

\

Ogni nazione del mondo & caratterizzata da una certa varieta, ma il Sudafrica - che spazia dagli
ippopotami del Limpopo River ai pinguini che popolano la zona del Capo - € un paese assolutamente
unico. Esso gode i benefici della sua collocazione sulla punta meridionale del continente pil
affascinante del pianeta, in una regione che vanta piu paesaggi di quanti ne potrebbero immortalare i
teleobiettivi dei fotografi di tutto il mondo, spaziando dal deserto del Kalahari ai variopinti fiori selvatici
primaverili del Namaqualand, dall’ imponente Table Mountain a Cape Point, dalle colline e gole dello
Swaziland alla savana brulicante di animali del Kruger National Park, senza dimenticare la parte
orientale del paese, il Lesotho e il Drakens berg.
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Accompagnatore

MARIO

Sono un Sagittario puro, adoro viaggiare, un amore che cerco di
trasmettere sempre ai miei clienti e ai miei compagni di viaggio. Si
perché oltre ad organizzare e ideare itinerari di viaggio per i clienti,
accompagno viaggi ad hoc che organizzo per un ristretto numero di
partecipanti. Itinerari che preparo ad hoc, spesso appoggiandomi a
fornitori locali per personalizzare al massimo U itinerario e renderlo il
pil esperienziale possibile.

Sono un grande appassionato di Stati Uniti che ho girato in lungo e in
largo e di Australia che ho visitato gia pilu volte.
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Programma

19 OTTOBRE MILANO/CAPE TOWN

Partenza dalla cittd prescelta con voli di linea con pasti e pernottamento a bordo.

20 OTTOBRE CAPE TOWN (30 KM)

Arrivo in mattinata. Disbrigo delle formalita d'ingresso. Incontro con la guida locale, di lingua
italiana, e trasferimento in veicolo riservato in hotel.

Nel pomeriggio & prevista un'interessante visita della citta. Sono poche le cittd al mondo che
presentano una cosl particolare e suggestiva scenografia. Si estende infatti ai piedi della
maestosa Table Mountain, il simbolo indiscusso della citta. Il 6 Aprile 1652 Jan van Riebeeck
approdo in questa baia e da qui comincio tutta la storia moderna del Sudafrica come primo
insediamento europeo. Dopo gli olandesi arrivarono gli inglesi, nel 1806 e rimasero qui sino al
1910. Questa la rende la citta piu antica del Sudafrica ed in alcuni punti ha mantenuto il suo
carattere di base coloniale. Condizioni atmosferiche permettendo tenteremo la risalita sulla vetta
della Table Mountain, la montagna della Tavola, dalla cui sommita durante le giornate piu limpide
e possibile ammirare uno scenario di rara bellezza. Qualora la cabinovia non sia aperta e durante
il periodo della chiusura annuale per manutenzione, ci recheremo a Signal Hill, un altro punto

panoramico che pur se piu in basso offre un bel colpo d'occhio sulla citta sottostante.

Al termine trasferimento in hotel ed assegnazione delle camere. Cena e pernottamento.
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210TTOBRE CAPE TOWN

Mezza pensione.

Incontro con la guida di lingua italiana e partenza per una meravigliosa giornata dedicata alla
visita della Penisola del Capo, un lembo di terra di rara bellezza che separa idealmente le fredde
e tumultuose acque dell” Oceano Atlantico dalle piu calde e miti acque dell Oceano Indiano.
Attraversando le aree residenziali di Cape Town quali Sea Point, Camps Bay e Llandudno si
giunge nella splendida baia di Hout Bay. Qui & prevista una sosta per una breve escursione in
barca (circa 30 minuti) per ammirare una nutrita colonia di otarie che hanno di fatto
monopolizzato una serie di scogli appena fuori la baia. Questa visita pud essere effettuata solo se
le condizioni del mare sono favorevoli. Possibilita di acquistare qualche souvenir in una delle tante
bancarelle presenti nel porto prima di proseguire verso la Riserva Naturale del Capo di Buona
Speranza in un alternarsi di grandiosi paesaggi sino alla sommita di “ Cape Point” per ammirare il
luogo virtuale dell” incontro dei due oceani. Al termine proseguimento verso Simons Town, sede
della Marina sudafricana, non prima di aver sostato presso un rinomato ristorante locale per un
gustoso pranzo a base di pesce. Sulla spiaggia di Boulder (cosl chiaomata per gli enormi massi
granitici), tra villette sul mare e splendide spiagge, si potrd ammirare da pochi passi una
simpatica colonia di pinguini. Rientro in hotel, via Muizenberg.

Cena libera e pernottamento.
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22 OTTOBRE CAPE TOWN

Prima colazione in hotel. La giornata odierna & a completa disposizione per relax, shopping o

escursioni a carattere facoltativo.

Intera giornata dedicata alla scoperta di Hermanus in veicolo riservato con guida/autista di
lingua italiana. Il tragitto da/per Citta del Capo corre lungo alcune delle strade piU spettacolari
della regione sino al caratteristico villaggio di Hermanus, sullOceano Indiano, rinomato al mondo
per 'avvistamento delle balene franco-australi che da Giugno/Luglio ad Ottobre/Novembre si
avvicinano alle coste sudafricane per dare alla luce i piccoli. Lungo il tragitto prevediamo delle
soste incluso la "Grabouw Farm Stall” e a Betty's Bay alla Stony Point Nature Reserve per
ammirare una colonia di pinguini. Pranzo in un ristorante locale. L'avvistamento delle balene nella
baia di Hermanus con questa escursione avviene in barca (condizione del mare permettendo).
L'approccio con questi giganti del mare € sempre molto dolce e per rispetto degli animali le
barche lasciano sempre una distanza minima di 50 metri per l'osservazione. Un'esperienza
magica ma ricordiamo che l'avvistamento non pud mai essere garantito al 100% anche se la
percentuale di incontri ravvicinati con queste splendide creature € sempre molto elevata.

Rientro a Cape Town nel pomeriggio inoltrato.
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25 OTTOBRE CAPE TOWN (ROBBEN
ISLAND)/STELLENBOSCH

Prima colazione in hotel.

Mattinata dedicata alla visita all'isola di Robben Island, nel cuore della baia di Citta del Capo: il
tour parte dal Nelson Mandela Gateway, nel Victoria & Alfred Waterfront, condizioni atmosferiche
permettendo, e dura all'incirca 3 ore e mezzo. Il trasferimento da Citta del Capo avviene in
traghetto veloce e lo sbarco & previsto sul molo di Murray's Bay sull'isola di Robben. Qui sard ad
attendervi un bus che vi trasporterda nei vari siti storici dell'isola sino alla prigione di massima
sicurezza dove Nelson Mandela trascorse 18 anni dei suoi 27 anni di prigione. Le guide che
conducono la visita sono ex prigionieri politici. Il tour dell'isola vi permetterd inoltre di apprezzare
la bellezza della baia e una veduta sublime della Table Mountain e di Cape Town. Pranzo in

ristorante al Waterfront.

Partenza quindi alla scoperta della romantica Regione dei Vigneti: un'esperienza unica che
coniuga al meglio 'aspetto eno-gastronomico con la bellezza e la dolcezza dei paesaggi
circostanti. La campagna della regione dei vigneti e bellissima con ordinati filari a disegnare
trame incantevoli ove spiccano, qua e g, dimore padronali in classico stile Cape Dutch, a ricordo
dei primi insediamenti dei coloni olandesi. Dopo una passeggiata nel cuore di Stellenbosch per
ammirare abitazioni dai tratti barocchi ma dai tetti in paglia, con case coloniali perfettamente
conservate e caratteristici viali, non potrd mancare una degustazione dei rinomati vini locali.

Sistemazione al Lanzerac Wine Estate, cena e pernottamento.
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24 OTTOBRE STELLENBOSCH/SOWETO/JOHANNESBURG

Sveglia di buon mattino e trasferimento privato in aeroporto (autista in inglese).

Partenza in volo per Johannesburg. All'arrivo, dopo circa due ore, incontro con la nuova
guida/accompagnatore locale di lingua italiana. Da qui parte la seconda parte del viaggio che
inizia con la visita della famosa ed immensa "township”, sobborgo, di Soweto. E' qui che si
mossero i primi passi alla lotta contro 'apartheid, il regime di segregazione razziale, di fatto uno
dei capitoli piu bui della moderna storia sudafricana. Visiteremo |'Hector Pieterson Memorial, la
Chiesa Regina Mundi e la Mandela House. Pranzo in corso di visite.

Nel pomeriggio trasferimento in hotel, cena e pernottamento.

25 OTTOBRE JOHANNESBURG/RISERVA PRIVATA KRUGER
AREA

Prima colazione. Si alla volta dell'area del Kruger, una delle aree protette piu apprezzate e
rinomate del continente africano. Arriviamo in Riserva Privata, nell’ area del Kruger, dove
trascorreremo le prossime due notti. Pranzo e nel pomeriggio si sale tutti a bordo delle speciali
jeep 4x4 aperte, appositamente modificate per i safari, accompagnati da esperti ranger di lingua

inglese. Inizia cosli la nostra ricerca della fauna africana.

Nella riserva & possibile ammirare ogni sorta di animale africano iconico, dai maestosi africani
alle piccole gazzelle saltanti. Ma sono quasi sempre i grandi felini a riscuotere i piu grandi
consensi da parte degli ospiti.

Davvero indescrivibile I'emozione del tramonto che si ammira gustando il famoso "Gin & Tonic”,

Vinceviaggi di Enjoy Travel Srl - P.IVA 01558840060
Via Saffi, 79 - 15033 Casale Monf.to (AL) \/ | N ( E \/ | A |
Telefono: 014273216 - Mail: vinceviaggi@vinceviaggi.it

www.vinceviaggi.it 10/22



In V/WOV cCon 44 artov

vV

la bevanda quasi nazionale della savana, o un buon bicchiere di vino sudafricano. Ovviamente
non mancano selezioni di bevande analcoliche. Il drink al tramonto e un'istituzione per celebrare il
termine della giornata. Si risale sui veicoli per I'ultima parte di safari che si svolge con I'ausilio
delle "spotlight”, un faro direzionale che ci aiutera a scorgere gli animali con abitudini

prettamente notturne.

Cena (se & bel tempo si cena fuori sotto le stelle intorno al falod, in quella parte del lodge che viene
chiamata "boma™). Pernottamento.

26 OTTOBRE RISERVA PRIVATA DEL KRUGER

Oggi ¢ la giornata dedicata ai safari, emozionanti ed indimenticabili. Il primo & previsto al mattino
presto. La sveglia e fissata poco prima dell'alba e dopo una veloce tazza di caffé si parte in
veicoli 4x4 aperti, accompagnati dal proprio ranger, alla scoperta della savana circostante. Senza
dubbio il nostro obiettivo odierno & quello di avvistare i famosi "Big Five”, i cinque grandi
mammiferi africani (elefanti, bufali, rinoceronti, leoni e leopardi) che i cacciatori di fine '800
consideravano tra i piu difficili ed eccitanti da cacciare. Ma il "bush”, cosl viene chiamata la tipica
vegetazione cespugliosa bassa che caratterizza questa parte dell’Africa, e ricco di tantissime altre
specie animali a partire dalle graziose antilopi saltanti, alle imponenti giraffe, alle timide zebre ma
anche agli svariati predatori come ghepardi, iene, linci, cani selvatici senza dimenticare le

innumerevoli specie d'uccelli alcuni dei quali dal piumaggio coloratissimo.

Sirientra al lodge dopo circa 2-3 ore per un'abbondante prima colazione. Ci sara del tempo a
disposizione, magari a bordo piscina per momenti di puro relax, prima del safari pomeridiano che
si concludera dopo il tramonto quando le possibilita di avvistare i felini cacciare sono piu alte. La
cena, condizioni atmosferiche permettendo, avviene sempre nel “boma”, la zona recintata

all aperto, con un grande fald al centro, dove cenare sotto le stelle circondati da un” atmosfera
tipicamente africana.
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Pernottamento in lodge.

27 OTTOBRE RISERVA/PANORAMA ROUTE/HAZYVIEW

Sveglia all alba per I' ultimo safari. Dopo la prima colazione si procede lungo la Panorama Route,
un percorso altamente paesaggistico che si snoda tra la Provincia del Limpopo e quella del
Mpumalanga. Il clou della giornata si raggiunge quando visiteremo il Blyde River Canyon, il terzo
canyon al mondo in ordine di  grandezza (dopo Grand Canyon in Arizona e Fish River Canyon in
Namibia) ma l'unico a presentare le sue sponde vegetate. Un altro sito che appassiona
tantissimo i turisti € Bourke's Luck Potholes con le sue strane formazioni geologiche createsi
dall'erosione fluviale. Se il meteo e favorevole da God's Window (letteralmente la finestra di Dio)
si ammira un bel paesaggio sul lowveld (territori sottostanti). Questa regione & pullulata di
cascate ma & soprattutto famosa per le sue immense piantagioni da frutta. Pranzo in corso di
visite. Arriviamo nel pomeriggio al nostro lodge, nei presso di Hazyview.

Cena e pernottamento.
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28 OTTOBRE HAZYVIEW/JOHANNESBURG/MILANO

Prima colazione. Si rientra oggi a Johannesburg con sosta lungo il percorso per il pranzo. A

fianco del ristorante sorge una fedele riproduzione di un villaggio Ndebele, la principale etnia che
abita questa regione del Sudafrica. Malgrado questo villaggio-museo rimane abbastanza fedele
alla reale quotidianita, manca purtroppo d’ autenticitd ma & pur sempre una buona occasione per
apprendere usi e costumi di questa bella popolazione. Arrivo in tempo utile in aeroporto per il
disbrigo delle formalita d'ingresso. Partenza con voli di linea con pasti e pernottamento a bordo.

29 OTTOBRE MILANO

Arrivo a destinazione in giornata.

Note

e Accompagnatore di agenzia (Mario)
e Gruppo composto da poche persone
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Informazioni utili

VACCINAZIONI (SUDAFRICA)

Nessuna obbligatoria. Per aggiornamenti in merito consigliamo sempre verificare prima della
partenza il sito www.viaggiaresicuri.it

CLIMA (SUDAFRICA)

Le stagioni in Sudafrica, trovandoci nell” emisfero australe, sono invertite rispetto all’ Italia.
Nonostante i considerevoli cambiamenti climatici degli ultimi anni, possiamo dire che il periodo
invernale va da giugno a settembre, il periodo estivo da ottobre a maggio. Trattandosi di una
regione molto vasta (quasi 4 volte I' Italia) esistono delle differenze all” interno dello stesso Paese.
Indicativamente possiamo riassumere quanto segue:

- L altopiano orientale, compresa Johannesburg e la zona dello Mpumalanga, ha inverni secchi e
soleggiati con temperature tra i 20°C diurni e i 5°C notturni, con estati piu calde, ma tra ottobre ed
aprile frequenti sono i rovesci a carattere temporalesco soprattutto nel tardo pomeriggio.

- Nella regione del Capo I inverno & freddo con temperature che oscillano trai17 e i 4°C. Le
piogge vanno da giugno a settembre. | mesi estivi sono invece secchi e soleggiati con massime
intorno ai 30°C. - La zona orientale del Kwa-Zulu Natal & molto calda e umida d” estate, ma nelle
calde acque della costa orientale si pud nuotare tutto I anno.

- La costa occidentale diventa progressivamente piu secca e calda man mano che si sale verso
nord.

Abbigliamento e Bagaglio (Africa del Sud) Consigliati abiti pratici in fibre naturali,
prevalentemente di colori neutri che non contrastino con I ambiente circostante. Da non scordare
almeno un capo caldo per la sera ed una giacca a vento. Scarpe comode, cappellino, occhiali da
sole, crema protezione solare, costume da bagno, repellenti. Indispensabile il binocolo.
Raccomandiamo limitare al minimo il proprio bagaglio, utilizzando preferibilmente borse/sacche
morbide.
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ALBERGHI, LODGE & RISERVE

Le categorie alberghiere, se espresse, sequono le normative ufficiali vigenti del paese dove ' hotel
& ubicato. Non sempre il criterio di valutazione locale corrisponde a quello europeo. Inoltre ove
non sia in vigore una classificazione ufficiale, abbiamo espresso una nostra valutazione
personale. Per alcuni itinerari il nome definitivo degli hotel confermati viene fornito un mese prima
della partenza. Indirizzi e numeri telefonici degli hotel talvolta riportano come contatti telefonici gli
uffici di prenotazione. Molte Guest e Country House, Lodge e Campi Tendati in Africa non
dispongono di riscaldamento. Vi preghiamo di tenerne conto per la preparazione dei bagagli se |l
viaggio dovesse svolgersi durante I inverno locale (Giugno-Luglio sono solitamente i mesi piu
freddi).
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FOTOSAFARI

| fotosafari, quando inclusi, prevedono sempre una condivisione del veicolo con altri ospiti della
Riserva, anche di varie nazionalitd, e sono condotti da Ranger locali di lingua inglese. Questa
condizione si applica per tutti i nostri itinerari sia di gruppo che individuali. B possibile far richiesta
di un veicolo in uso esclusivo, su richiesta e a pagamento. Generalmente i bambini sotto i 6 anni
non possono prendere parte ai safari per ragioni di sicurezza. Per bambini d” etd superiore la
decisione finale spetta esclusivamente al ranger e non e sindacabile per alcun motivo. Ogni
Riserva adotta un suo codice in materia e pertanto qualora si viaggi con minori &€ sempre

consigliabile verificarne il regolamento.

In alcune riserve private ed in alcuni parchi nazionali africani & possibile effettuare i famosi
"walking safari”, uscite a piedi scortati da ranger e personale armato e qualificato per svolgere
tale attivita.

Solitamente le uscite prevedono I utilizzo di piste comode e facili da percorrere ma possono
anche prevedere passaggi difficili e non adatti a tutti. Inoltre & bene ricordare che questa attivita
espone a maggiori rischi il personale predisposto e gli ospiti a causa della natura stessa

dell attivita e del contesto in cui si svolge. Per questo motivo sard solo il personale predisposto @
tale attivita a deciderne la fattibilita. | motivi ostativi possono essere diversi, ne elenchiamo alcuni
per trasparenza:

1) Condizioni meteo che possano rendere poco agevole e pericoloso il walking safari. Per
condizioni meteo non ci riferiamo solo a quelle palesi al momento dell’ inizio del walking safari ma

anche alle previsioni per le successive ore.

2) Condizioni di visibilitd che possano rendere poco agevole e/o pericoloso il walking safari. Per
condizioni di visibilitd intendiamo la capacita di vedere e prevedere con sufficiente anticipo la
presenza di animali potenzialmente pericolosi. La pioggia e la nebbia sono due elementi che
diminuiscono la visibilitd. La vegetazione durante la stagione umida pud crescere in abbondanza
e limitare molto la visibilita periferica, rendendo quindi molto pericolosa I attivita del walking
safari.
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3) Attivitd animale. Se nella zona di effettuazione del walking safari, o nelle immediate vicinanze al
punto di partenza, venissero avvistati animali potenzialmente pericolosi I' effettuazione

dell” escursione a piedi potrebbe comportare rischi per I' incolumita dei partecipanti e degli animali
presenti. Inoltre situazioni di particolare stress come accoppiamento, lotte territoriali, presenza di
cuccioli /o animali feriti renderebbe il walking safari pericoloso per i partecipanti e decisamente
dannoso per gli animali. Questi potrebbero tutti essere motivi ostativi all” escursione a piedi.

4) Numero dei partecipanti. La Vostra sicurezza € di primaria importanza per il personale
preposto allo svolgimento dei walking safaris, pertanto un numero di partecipanti all” uscita a piedi
eccedente alle regole di sicurezza potrebbe diventare una motivazione ostativa all’” effettuazione
del walking safari.

5) Condizioni fisiche e psicofisiche dei partecipanti. La responsabilita della conduzione di un
walking safari & nelle mani del personale preposto. Se le persone che vi partecipano non sono
riconosciute idonee dal personale preposto all accompagnamento lo stesso potrebbe essere
negato.

6) Conoscenze linguistiche. Data la particolare natura del walking safari ed i possibili pericoli che
si possono presentare durante I effettuazione dello stesso, il personale preposto potra decidere
se portare o meno gli ospiti in walking safari basandosi sulle conoscenze linguistiche degli stessi.
L esigenza di comunicare repentinamente, dando spesso comandi veloci che impongono
comprensione della lingua inglese, il personale preposto al walking safari potrebbe anche non
accettare ospiti che non abbiano un inglese fluente.
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In V/WOV cCon 44 artov

vV

MANCE (SUDAFRICA)

Malgrado le mance non siano obbligatorie, € ormai una consuetudine lasciarle e di fatto le
aspettano guide, autisti, ranger e tracker, facchini e camerieri.

Indicativamente consigliamo prevedere:

Camerieri: 10-15 Rand a persona a pasto

Ranger:100 Rand per 4 safari a persona

Ranger italiano: 100 Rand per 4 safari a persona

Tracker (il ricercatore d” orme): 50 Rand per 4 safari a persona

Autista: 35-40 Rand al giorno a persona

Guida: 50 Rand al giorno a persona

Facchini: 10 Rand a valigia.

Per alcuni specifici itinerari le mance consigliate sono inserite nelle note del tour stesso e

sostituiscono i livelli sopra menzionati. Ricordiamo comunqgue che le stesse vanno date se ritenete

il servizio offerto all' altezza delle Vostre aspettative.
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vV

TABLE MOUNTAIN

La salita sulla Table Mountain in cabinovia & possibile solo con condizioni atmosferiche favorevoli.
Il biglietto pud essere acquistato direttamente (circa Rand 395 per adulto andata/ritorno, Rand
195 dai 4 ai 17 anni) pagando esclusivamente con carta di debito o carta di credito o pre-
acquistando il biglietto on line (www.sanparks.org/tickets o sul sito hiips,//tablemountain.net/plan-

your-visit)

Annualmente la cabinovia rimane chiusa per manutenzione nel periodo invernale.
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a4

Sistemazioni

Alberghi vari
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a4

Attivita

Escursioni facoltative

Pinguini, Balene e Signal Hill

Quota per persona:
220,00€
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A4
Quote
Alberghi vari
Descrizione Costo
Sistemazione in camera doppia 3.975,00€*
Sistemazione in camera singola 4.545,00€

* indica la sistemazione compresa nella quota base

Polizza assicurativa medico/bagaglio e annullamento: 280,00 € (Facoltativo)
Quota d’ iscrizione: /5,00 €
Escursioni facoltative (Pinguini, Balene e Signal Hill): 220,00 € (Facoltativo)

La quota include
¢ VVoli di linea in classe economica
e Accompagnatore d’ agenzia
e [rasferimenti in loco con veicoli riservati
e Bevande ai pasti
e Pernottamenti in camere/tende doppie con servizi privati annessi negli hotel e lodge menzionati nel
programma di viaggio (o similare)
e [rattamento come evidenziato nel programma di viaggio
e Guida locale di lingua italiana a Cape Town, eccetto per il trasferimento in uscita con autista di
lingua inglese
e Guida/accompagnatore locale di lingua italiana dal 6° al 10° giorno;
e Visite ed escursioni come da programma
e 4 safariin veicoli 4x4 aperti accompagnati da esperti ranger di lingua inglese;
e Set da viaggio
e Polizza medico bagaglio (massimale sanitario 5.000,00)

La quota non include
e [asse aeroportuali attualmente paria 420,00 (le stesse verranno riconfermate 15 giorni ante
partenza)
e Pasti non menzionati
e Bevande ai pasti
e Mance
e Polizza annullamento
e Polizza sanitaria integrativa
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